
Θεατρική Παράσταση «Ηρακλής χωρίς μπράτσα» (23.01.2026) 

Τα παιδιά και οι εκπαιδευτικοί του σχολείου μας παρακολουθήσαμε θεατρική 

παράσταση «Ηρακλής χωρίς μπράτσα» από το θέατρο Μασκαρίνι, μια 

παιδική παράσταση αφιερωμένη στο σημαντικό θέμα του σχολικού 

εκφοβισμού.  

Ο Βασίλης, ο ήρωας της ιστορίας, με μεγάλη αγάπη για τον Ηρακλή και την 

ελληνική μυθολογία, ξεκινά ένα φανταστικό ταξίδι όπου συναντά τις Μούσες 

και γνωστούς μυθολογικούς ήρωες. Μέσα από αυτή την περιπέτεια 

συνειδητοποιεί πως δεν χρειάζεται να είσαι «υπερήρωας» για να 

αντιμετωπίσεις τις δυσκολίες και τον σχολικό εκφοβισμό.  

Μέσα από το γέλιο, το τραγούδι και τη φαντασία, όλοι  μας πήραμε ουσιαστικά 

μηνύματα και πρακτικούς τρόπους για να διαχειριζόμαστε και να 

αντιμετωπίζουμε τέτοιες συμπεριφορές. 

 

 

  

  

 


