
Πρόγραμμα Υπουργείου Υγείας:                                          

«Η ατομική μου υγιεινή, γιατί δεν είμαι πια παιδί!» 

Στις 11 Νοεμβρίου 2022, στα πλαίσια της συνεργασίας των Δημοτικών Σχολείων μαζί 

με τις Σχολιατρικές Υπηρεσίες,  ο Επισκέπτης Υγείας του σχολείου μας, κύριος Δήμος  

παρουσίασε στα παιδιά το Πρόγραμμα του Υπουργείου Υγείας: «Η ατομική μου υγιεινή, 

γιατί δεν είμαι πια παιδί!».  

Τα παιδιά της Α΄ και της Β΄ τάξης του σχολείου μας παρακολούθησαν με μεγάλη 

προσοχή, το πρόγραμμα που σκοπό είχε να τα βοηθήσει να αγαπήσουν και να μάθουν να 

φροντίζουν το σώμα τους. Έδειξαν μεγάλο ενθουσιασμό αφού κατά τη διάρκεια του 

προγράμματος συμμετείχαν παίζοντας παιχνίδια σχεδιασμένα και εφαρμοσμένα στις 

ανάγκες του προγράμματος έτσι ώστε τα παιδιά να εμπεδώσουν όσα άκουσα καθώς 

άκουγαν την ιστορία του Μίμη και της Νίνας.  

Στο τέλος του προγράμματος, δόθηκε σε κάθε παιδί ένα εικονογραφημένο βιβλιαράκι.  

 

 

 

 

 

 



Θεατρική Παράσταση: «Τετράδυμοι» 

«Το παραμύθι για τους Τετράδυμους» του Πάντσιο Πάντσεφ διασκευασμένο από τον 

Πέτρο Κονόμου ανέβασε το Θέατρο Μασκαρίνι και εμείς επιλέξαμε να το 

παρακολουθήσουμε, την Τρίτη, 15 Νοεμβρίου 2022 στο Πολιτιστικό Κέντρο Τίμης (σε 

συνεργασία με το Δημοτικό Σχολείο Τίμης).  

Τα παιδιά του σχολείου μας παρακολούθησαν τη θεατρική παράσταση που σκοπό είχε να 

τονίσει τη συναισθηματική αξία των πραγμάτων. Οι τετράδυμοι προσπάθησαν, ο καθένας 

με τον δικό του τρόπο, προσπάθησαν να κερδίσουν το σεβασμό της μαμάς τους και την 

καρδιά της Αγνής παλεύοντας να φτιάξουν ο καθένας το δικό του χρυσό βραχιόλι.  

Οι ηθοποιοί με το τραγούδι και το χορό τους κράτησαν ζωντανό το ενδιαφέρον των 

παιδιών μέχρι το τέλος της παράσταση.   

 

 

 


