
Διαγωνισμός Δεξιοτήτων Σκέψης Ερατοσθένης 

Γραφεία: Λεωφόρος Λεμεσού 290 – Νήσου 2571, Λευκωσία Τ.Θ. 11110, 2552, Δάλι, Λευκωσία, Κύπρος 
 

Αγαπητοί γονείς/κηδεμόνες, 

Ο εκπαιδευτικός οργανισμός Beeinstein (Profedu) και η Ιδιωτική Σχολή Φόρουμ προκηρύσσουν τον        
9ο  Παγκύπριο Διαγωνισμό Δεξιοτήτων Σκέψης (Κριτικής Σκέψης). Δικαίωμα συμμετοχής έχουν όλοι οι 
μαθητές/τριες Α΄- Στ΄ τάξης δημοτικού. Θα βραβευθούν χωριστά οι μαθητές της κάθε τάξης Α΄, Β΄, Γ΄, 
Δ΄, Ε΄ και Στ΄, παρόλο που το δοκίμιο θα είναι κοινό σε Γ΄- Δ΄ και Ε΄- Στ΄ τάξη. 

Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί στην Ιδιωτική Σχολή Φόρουμ (Λεωφόρος Λεμεσού 290, 2571 
Νήσου, Παλαιός Δρόμος Λευκωσίας - Λεμεσού), την Κυριακή, 1 Νοεμβρίου 2026 και ώρες: 

•  09:00 - 09:45 για παιδιά Α΄ - Β΄ τάξης, 

•  10:45 - 11:45 για παιδιά Γ΄- Δ΄ τάξης και 

•  12:30 - 13:30 για παιδιά Ε΄- Στ΄ τάξης 

(Οι συμμετέχοντες/χουσες πρέπει να βρίσκονται εκεί 15 - 20 λεπτά νωρίτερα και να έχουν μαζί τους 
μαύρο ή μπλε στυλό ή/και μολύβι/σβηστήρι). 

Το δοκίμιο του διαγωνισμού αποτελείται από 25 ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής και μετρά την 
ικανότητα των μαθητών/τριών να επιλύουν προβλήματα και να παίρνουν αποφάσεις αξιοποιώντας 
δεδομένα και ενεργοποιώντας διάφορες δεξιότητες σκέψης. Το πιθανό σκορ του κάθε συμμετέχοντα 
βρίσκεται ανάμεσα στο 0 και στο 100. Η κάθε σωστή απάντηση βαθμολογείται με 4 μονάδες, ενώ η 
κάθε λανθασμένη με 0 μονάδες. Σημειώστε ότι δεν υπάρχει αρνητική βαθμολόγηση. Μπορείτε να δείτε 
δείγμα του Φύλλου Απαντήσεων στην ιστοσελίδα μας, beeinstein.com.cy.  

Σημειώνεται ότι τo δοκίμιo της Α΄ τάξης θα περιέχει μόνο ασκήσεις τύπου I.Q., χωρίς λεκτικές οδηγίες 
(non-verbal reasoning). Γραπτά παλαιότερων διαγωνισμών και δειγματικές ασκήσεις μπορείτε να 
βρείτε στην ιστοσελίδα beeinstein.com.cy κάτω από την καρτέλα (tab) «Διαγωνισμός Ερατοσθένης», 
αλλά και στο παρόν έντυπο. Θα βραβευτεί το 15% των μαθητών/τριών από κάθε τάξη χωριστά που θα 
συγκεντρώσει την υψηλότερη βαθμολογία. 

Αιτήσεις συμμετοχής 
Υποβάλλονται ηλεκτρονικά στην ιστοσελίδα beeinstein.com.cy. 
Για εγγραφή: επιλέξτε «Διαγωνισμός Ερατοσθένης» → «Αίτηση Εγγραφής / 
Application Form» → συμπληρώστε και υποβάλετε τη φόρμα.  
Μπορείτε, επίσης, να σαρώσετε το διπλανό QR code, για να μεταβείτε απευθείας στη 
σελίδα του Διαγωνισμού Ερατοσθένη. Τελευταία ημερομηνία υποβολής αίτησης: 
Παρασκευή, 21 Οκτωβρίου 2026. Δικαίωμα συμμετοχής: €12 (συν Φ.Π.Α.), το οποίο 
πληρώνεται με την ηλεκτρονική αίτηση. Μετά τις 26 Οκτωβρίου, θα λάβετε σε 
ξεχωριστές ημερομηνίες sms επιβεβαίωσης εγγραφής στον διαγωνισμό και άλλες πληροφορίες και 
σχετικές οδηγίες. Για περαιτέρω πληροφορίες, μπορείτε να αποταθείτε στο τηλέφωνο 22 455800      
(κ. Ειρήνη) τις καθημερινές μεταξύ 8:30 π.μ. – 2:00 μ.μ. 

Υλικό προετοιμασίας  
Στην ιστοσελίδα beeinstein.com.cy, στη σελίδα «Διαγωνισμός Ερατοσθένης», στις ενότητες 
«Προετοιμασία» και «Δραστηριότητες και Δειγματικές Ασκήσεις για Εξάσκηση», θα βρείτε 
δειγματικές ασκήσεις, φύλλα απαντήσεων και παλαιότερα γραπτά με λύσεις. 

Δοκίμια και Είδη ασκήσεων Διαγωνισμού 
Θα υπάρχουν 4 διαφορετικά γραπτά: ένα για την Α΄, ένα για τη Β΄, ένα κοινό για Γ΄- Δ΄ και ένα κοινό για 
Ε΄- Στ΄ τάξη. Παρατίθενται πιο κάτω ενδεικτικά είδη ασκήσεων από τους τρεις τελευταίους 
διαγωνισμούς (2023, 2024 και 2025). Για παράδειγμα: Ασκήσεις αφαιρετικής σκέψης (τύπου IQ), 
ανάλυση πίνακα με στοιχεία, ανάλυση γραφικής παράστασης, κατανόηση κειμένου, λεκτικός 
συλλογισμός, εξαγωγή συμπεράσματος κ.ά. Σημειώνεται, παράλληλα, ότι ενδεχομένως να υπάρχουν 
και άλλων ειδών ασκήσεις, οι οποίες δεν περιλαμβάνονται στις δειγματικές ή σε παλιά γραπτά. 



Δειγματικές ασκήσεις  

Περισσότερες ασκήσεις αυτού του τύπου υπάρχουν σε παλαιότερα γραπτά, τα οποία μπορείτε να 
βρείτε στην ιστοσελίδα beeinstein.com.cy, αλλά και στο συνδρομητικό πρόγραμμα Δεξιότητες Σκέψης 
(I.Q.), μόνο για τις τάξεις Α΄, Β΄ και Γ΄ - Δ΄ (το αντίστοιχο πρόγραμμα της Γ΄ τάξης είναι κατάλληλο για 
τις Γ΄ και Δ΄ τάξεις).    

 

Α΄ τάξη 
Θα υπάρχουν μόνο ασκήσεις τύπου I.Q. (non-verbal reasoning), οι οποίες δεν απαιτούν γλωσσικές 
ικανότητες. Θα δοθεί στα παιδιά φύλλο απαντήσεων, στο οποίο θα σημειώνουν τη σωστή απάντηση. Άρα, 
τα παιδιά θα πρέπει να μελετούν τα στοιχεία και να σημειώνουν ποια από τις 4 επιλογές μπαίνει στη θέση 
του ερωτηματικού – δεν χρειάζεται, κατ' ανάγκη, να μπορούν να διαβάσουν τις οδηγίες.  
 

1. Βρες την επιλογή που ταιριάζει στη θέση του « ; ». 

3 3 4 4 5 5 6 ; 

 

Α Β Γ Δ 

8 7 6 3 

2.   

  

3.  

 

 

 



Β΄ τάξη 

Θα υπάρχουν τόσο ασκήσεις τύπου I.Q. (non-verbal reasoning), όπως αυτές της Α΄ τάξης, οι οποίες 
δεν απαιτούν γλωσσικές ικανότητες, αλλά και ασκήσεις με σχετικά απλές γλωσσικές πληροφορίες, 
όπως οι πιο κάτω: 
 

1. Ποιο συμπέρασμα εξάγεται στα σίγουρα από την πιο κάτω δήλωση; 

Δήλωση: Είμαι μεγαλύτερη από 7 χρονών αλλά μικρότερη από 10 χρονών. 

Α: Μπορεί να είναι 7 χρονών ακριβώς. 

Β: Μπορεί να είναι 10 χρονών ακριβώς. 

Γ: Είναι 8 χρονών. 

Δ: Δεν είναι 10 χρονών ή μεγαλύτερη. 

 

2. Η Φανή έχει 3 λιγότερα φρούτα από την Κλαίρια. Και οι δύο μαζί έχουν 9. Πόσα φρούτα έχει η Κλαίρια; 

Α Β Γ Δ 

2 3 6 5 

 

Γ΄ - Δ΄ τάξη 

Κάποιοι τύποι ασκήσεων που παρουσιάζονται στα δοκίμια των Γ΄- Δ΄ και Ε΄- Στ΄ τάξεων μπορεί να είναι κοινοί, 
αλλά θα έχουν διαφορετικό βαθμό δυσκολίας. Επίσης, μέρος των τεστ των Γ΄- Δ΄ και Ε΄- Στ΄ τάξεων θα είναι 
ασκήσεις τύπου I.Q. (non-verbal reasoning), όπως οι αντίστοιχες των Α΄ και Β΄ τάξεων, αλλά με διαφορετικό 
βαθμό δυσκολίας. Οι πιο κάτω ασκήσεις προέρχονται από τους διαγωνισμούς 2023, 2024 και 2025. 

1. Αν προχθές ήταν Τρίτη, τι μέρα θα είναι μεθαύριο; (2025) 

Α Β Γ Δ 

Παρασκευή Σάββατο Κυριακή Δευτέρα 

2. Η Θάλεια τρώει 1 μήλο και 2 πορτοκάλια τη μέρα, τρώει 2 αχλάδια τη βδομάδα και 3 μπανάνες τον μήνα. 
Πόσα, το πολύ, φρούτα μπορεί να φάει σε μια εβδομάδα; (2024) 

Α Β Γ Δ 

21 24 26 28 

3. Ποιο συμπέρασμα μπορεί να εξαχθεί ΣΤΑ ΣΙΓΟΥΡΑ από τα στοιχεία που ακολουθούν; (2025) 

Ο κ. Φώτης, ο γεωργός, την προηγούμενη βδομάδα μάζεψε συνολικά 37 kg λεμόνια. Τη Δευτέρα μάζεψε 
περισσότερα κιλά από όλες τις υπόλοιπες μέρες μαζί. 

Α: Τη Δευτέρα μάζεψε περισσότερα από 20 kg. 

Β: Τη βδομάδα αυτή, ο κ. Φώτης θα μαζέψει περισσότερα λεμόνια από την προηγούμενη βδομάδα. 

Γ: Την Τρίτη μάζεψε λιγότερα από 19 kg. 

Δ: Τη Δευτέρα δούλεψε περισσότερες ώρες από τις προηγούμενες μέρες. 

 

Α Β Γ Δ 

  

 



4. Ο Θανάσης, η Γιώτα, η Νίκη και ο Σταμάτης συναντήθηκαν για πικ νικ. Το κάθε παιδί έφερε από ένα 
φαγητό ή ποτό: μακαρόνια, σαλάτα, λεμονάδα και σουβλάκια. Να μελετήσεις τα πιο κάτω στοιχεία και να 
απαντήσεις στην ερώτηση που ακολουθεί. (2024) 

Στοιχείο 1: Η Γιώτα δεν έφερε ποτό, ούτε σουβλάκια. 

Στοιχείο 2: Η Νίκη έφερε τα μακαρόνια. 

Στοιχείο 3: Ο Σταμάτης δεν έφερε σουβλάκια. 

Ποιο παιδί έφερε τη λεμονάδα; 

Α Β Γ Δ 

Θανάσης Σταμάτης Νίκη Γιώτα 

 

Ε΄ - Στ΄ τάξη 
 

Οι πιο κάτω ασκήσεις προέρχονται από τους διαγωνισμούς 2023, 2024 και 2025. 

1. Ο Δημήτρης σκέφτηκε έναν αριθμό. Από αυτόν αφαίρεσε 6, τον πολλαπλασίασε με το 5 και πρόσθεσε 
άλλα 7. Το αποτέλεσμα ήταν 37. Ποιος ήταν ο αρχικός αριθμός; (2025) 

Α Β Γ Δ 

8 9 10 12 

  

2. Γνωρίζοντας ότι τα πιο κάτω άτομα έκαναν εκείνο που δήλωσαν, ποιος ή ποιοι πήγαν στη δουλειά; (2025) 

 

Μάριος: «Δεν θα πάω στη δουλειά, αν έρθει η Χαρά». 

Τζούλια: «Θα πάω στη δουλειά μόνο, αν έρθει η Χαρά». 

Χαρά: «Θα πάω στη δουλειά». 

Ρένος: «Θα πάω στη δουλειά μόνο, αν έρθει ο Μάριος». 

 

Α Β Γ Δ 

Κανένας Μόνο η Χαρά Η Χαρά και η Τζούλια Η Τζούλια, ο Μάριος και 
ο Ρένος 

3. Ο κ. Γιάννης είναι οδηγός ταξί. Για τη χρήση του ταξί χρεώνει ένα σταθερό ποσό και επιπρόσθετα ένα 
ποσό που είναι ανάλογο της απόστασης που μεταφέρει κάποιον πελάτη. Για απόσταση 5 km χρεώνει το 
συνολικό ποσό των €10 και για απόσταση 10 km χρεώνει το συνολικό ποσό των €15. Πόσα θα χρεώσει για 
απόσταση 17 km; (2024) 

Α Β Γ Δ 

€22 €23 €24 €25 

4. Τέσσερις φίλοι, η Μάρθα, ο Γιάννης, η Νέδη και ο Κώστας παίζουν ένα παιχνίδι. Οι τρεις λένε την αλήθεια 
και ο ένας λέει ψέματα. Να μελετήσεις τις δηλώσεις τους και να ανακαλύψεις ποιος λέει ψέματα. (2024) 

Γιάννης: «Μία από τις Μάρθα και Νέδη λέει ψέματα». 

Νέδη: «Εγώ δεν λέω ψέματα». 

Μάρθα: «Εγώ λέω την αλήθεια». 

Κώστας: «Η Μάρθα λέει ψέματα». 

 

Α Β Γ Δ 

Ο Γιάννης Η Νέδη Η Μάρθα Ο Κώστας 



 


